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JAK PRAWIDŁOWO  
SEGREG    WAĆ

ODPADY  
KOMUNALNE?

Działaj tak, by w Twoim otoczeniu powstawało jak najmniej odpadów.

Segreguj i kompostuj - dzięki temu 
z zebranych surowców powstaną nowe,
przydatne produkty.

Unikaj jednorazówek
- weź swój kubek, 

nie bierz jedzenia na wynos

Niepotrzebne?
Nie wyrzucaj! 

Napraw, sprzedaj, oddaj!

Nadaj „drugie życie”
niepotrzebnym
przedmiotom 

Stosuj 
akumulatorki 

zamiast baterii 

Naprawiaj i wykorzystuj ponownie przedmioty,
a jeśli ich nie potrzebujesz - sprzedaj albo przekaż innym.

Unieszkodliwiaj4

Zapobiegaj powstawaniu odpadów1

Przygotowuj do ponownego użycia2

Używaj
śniadaniówek

i bidonów 

Nie kupuj na zapas,
zrób listę zakupów

Odzyskuj - poddawaj recyklingowi3

PAPIERTWORZYWA SZTUCZNE 
I METALE SZKŁO

ODPADY
ZMIESZANE

BIO

SKŁADOWISKO

Odpady nienadające się do recyklingu trafiają do spalarni odpadów, 
gdzie odzyskujemy z nich energię, lub na składowisko 

w celu unieszkodliwienia. Nie spalaj ich w domowym piecu
i nie wyrzucaj do lasu!

STOP SMOG

SPALARNIA

Orli Staw 2, 62-834 Ceków

tel. 62 7635650

e-mail: biuro@orlistaw.pl

www.orlistaw.pl

ZAKŁAD UNIESZKODLIWIANIA ODPADÓW 
KOMUNALNYCH „ORLI STAW”

APLIKACJA
MOBILNA

ECOHARMONOGRAM

EcoHarmonogram to darmowa aplikacja mobilna, której zadaniem jest 
informowanie mieszkańców Związku Komunalnego Gmin „Czyste Miasto, Czysta 
Gmina” o najważniejszych kwestiach związanych z gospodarką odpadami  
w naszym regionie. 

Szczegółowe informacje na temat aplikacji na

www.orlistaw.pl
* Dane GUS za 2021 r. 

ODPADY
ZMIESZANE

WRZUCAMY
• ��WSZYSTKIE ODPADY NIEBĘDĄCE ODPADAMI 

NIEBEZPIECZNYMI I NIEPODLEGAJĄCE 
ZBIÓRCE SELEKTYWNEJ

• ODPADÓW ZBIERANYCH SELEKTYWNIE
• �ZUŻYTEGO SPRZĘTU ELEKTRYCZNEGO 

I ELEKTRONICZNEGO
• BATERII I AKUMULATORÓW
• ŚWIETLÓWEK I ŻARÓWEK ENERGOOSZCZĘDNYCH
• �ZUŻYTEGO OLEJU SILNIKOWEGO I FILTRÓW OLEJOWYCH
• FARB I ROZPUSZCZALNIKÓW ORAZ OPAKOWAŃ PO NICH
• GRUZU
• LEKÓW

NIE WRZUCAMY

Czy wiesz, że statystyczny Polak wytwarza rocznie 
358 kg odpadów? Z tego 60% trafia do  odzysku, zaś 
pozostała część trafia na składowiska*. 

PUNKT SELEKTYWNEGO 
ZBIERANIA ODPADÓW 

KOMUNALNYCH (PSZOK) 

PSZOK  to miejsce, w którym mieszkańcy – w ramach 
wnoszonej opłaty za gospodarowanie odpadami 
komunalnymi – mogą bezpłatnie oddać:

Jak znaleźć PSZOK działający na terenie 
Twojej gminy? Wejdź na stronę internetową  
swojego Urzędu Gminy  lub wykorzystaj do tego 
darmową aplikację EcoHarmonogram, którą 
możesz zainstalować w swoim telefonie. 

• opony od 
   samochodów
   osobowych
• opony
   od rowerów
   i motocykli
• opony od wózków
   dziecięcych
• opony z wózków 
   inwalidzkich

• cegły, pustaki
• gruz, beton
• armatura
   sanitarna
• płytki
• dachówka

• zużyty sprzęt
   RTV, AGD,   
   komp. 
• świetlówki,    
   żarówki LED 
• telefony kom.
• zużyte baterie
   i akumulatory

• opakowania
   po farbach,
   olejach i innych 
   odpadach
   niebezpiecznych
• przeterminowane     
   leki
• środki chemiczne,
   detergenty, kwasy
• rozpuszczalniki
• opakowania
   z pozostałością
   po środkach
   ochrony roślin

ODPADY
WIELKO

GABARYTOWE 
• stare meble 
• materace
• dywany
• wykładziny

ODPADY
POREMONTOWE

ZUŻYTE OPONY

ODPADY
BIODEGRADOWALNE
• skoszona trawa
• liście
• drobne gałęzie
• obierki owoców 
   i warzyw
• przeterminowane
   owoce i warzywa
• pieczywo
• skorupki jaj
• kora, trociny

ODPADY
NIEBEZPIECZNE

ELEKTROŚMIECI 

PAPIER, TEKTURA

• gazety
• kartony
• pudełka
• książki

INNE
• metale 
• styropian
   opakowaniowy
• miski, wiadra,
  doniczki,
• lustra, szyby,
   naczynia, 
• popiół i żużel

TWORZYWA
SZTUCZNE
I METALE

• butelki PET i inne
   opakowania
   z tworzyw
   sztucznych 
• opakowania
   po chemii  
   gospodarczej
   i kosmetykach
• puszki 
   po konserwach
   i napojach 
• kartony po mleku
   i napojach 

SZKŁO
• butelki 
• słoiki
• szklane
   opakowania  
   po kosmetykach 



BIO
WRZUCAMY

• RESZTKI ŻYWNOŚCI (BEZ MIĘSA)
• TRAWĘ, LIŚCIE, ROZDROBNIONE GAŁĘZIE
• OBIERKI OWOCÓW I WARZYW
• �RESZTKI KWIATÓW CIĘTYCH I DONICZKOWYCH
• PRZETERMINOWANE OWOCE I WARZYWA
• POZOSTAŁOŚCI ROŚLINNE
• PIECZYWO
• SKORUPKI JAJ
• FUSY PO KAWIE I HERBACIE
• KORĘ, TROCINY, ZRĘBKI

• MIĘSA, KOŚCI, OŚCI
• OLEJU JADALNEGO
•PIELUCH JEDNORAZOWYCH
• ODCHODÓW ZWIERZĄT
• ZIEMI, KAMIENI
• POPIOŁU
• PŁYT WIÓROWYCH I PILŚNIOWYCH
• DREWNA 
• MARTWYCH ZWIERZĄT

NIE WRZUCAMY

Wrzucamy luzem,
bez foliówki!

Pamiętaj, by odpady BIO wrzucać do pojemnika luzem (bez 
worka). Umieszczanie ich w zwykłych workach foliowych 

utrudni lub pogorszy ich dalsze, właściwe przetwarzanie. Z tak 

zebranych odpadów BIO powstanie kompost, który polepszy 

jakość naszej gleby. 

METALE
I TWORZYWA 
SZTUCZNE

WRZUCAMY
• �ZGNIECIONE BUTELKI PO NAPOJACH 

I CHEMII GOSPODARCZEJ
• �PLASTIKOWE OPAKOWANIA 

PO PRODUKTACH SPOŻYWCZYCH
• KARTONY PO MLEKU I NAPOJACH
• ALUMINIOWĄ FOLIĘ I PUSZKI
• KAPSLE I ZAKRĘTKI OD SŁOIKÓW
• OPAKOWANIA Z METALU
• �WORKI I REKLAMÓWKI Z TWORZYW SZTUCZNYCH

• �BUTELEK I POJEMNIKÓW Z ZAWARTOŚCIĄ
• PLASTIKOWYCH ZABAWEK
• OPAKOWAŃ PO LEKACH
• BATERII I AKUMULATORÓW
• �OPAKOWAŃ PO OLEJACH SILNIKOWYCH
• �OPAKOWAŃ PO FARBACH I LAKIERACH
• CZĘŚCI SAMOCHODOWYCH
• JEDNORAZOWYCH NACZYŃ
• SPRZĘTU AGD I RTV
• STYROPIANU

NIE WRZUCAMY

ODKRĘCAMY OPRÓŻNIAMY NIE MYJEMY ZGNIATAMY

S e g r e g a c j a  t w o r z y w 
s z t u c z n y c h  p o z w a l a 
na stworzenie nowych 
opakowań, butelek, powłok 
na tekturę falistą, odzieży 
(np. bluz polarowych), mebli 
ogrodowych, folii, słupków 
d ro g ow yc h ,  o g ro d z e ń , 
zabawek czy długopisów. 
Natomiast odzysk metalu 
to nowe puszki, naczynia 
metalowe, rowery, karoserie 
aut, kosze na śmieci i oprawki 
do okularów.

WRZUCAMY
• �PAPIER BIUROWY I PAKOWY
• GAZETY I CZASOPISMA
• GAZETKI REKLAMOWE
• ULOTKI I KATALOGI
• KSIĄŻKI I ZESZYTY
• OPAKOWANIA TEKTUROWE
• KARTONY
• TEKTURĘ FALISTĄ
• �TORBY I WORKI PAPIEROWE

• �ZUŻYTYCH RĘCZNIKÓW PAPIEROWYCH 
I CHUSTECZEK HIGIENICZNYCH

• PAPIERU LAKIEROWANEGO, FOLIOWANEGO
• �ZATŁUSZCZONEGO PAPIERU PO MAŚLE I MARGARYNIE
• KARTONÓW PO MLEKU I NAPOJACH
• �TAPET I WORKÓW PO MATERIAŁACH BUDOWLANYCH
• �ZATŁUSZCZONYCH OPAKOWAŃ I NACZYŃ 

JEDNORAZOWYCH
• �JEDNORAZOWYCH ŚRODKÓW HIGIENICZNYCH
• KALKI
• PAPIERU WOSKOWANEGO

NIE WRZUCAMY

PAPIER

MOKRE, ZABRUDZONE,
TŁUSTE

ZGNIATAMYUSUWAMY INSERTY 
(np. próbki kremów, płynów) 

PizzaPizzazza Krem

Krem

KremPizzaPizzazza

Papieru nie można przetwarzać 
w nieskończoność. Szacuje 
się, że – nie tracąc na jakości 
– może on być wykorzystany 
w obiegu pięciokrotnie . 
Dzięki selektywnej zbiórce 
makulatury powstają m.in. 
bandaże, maseczki ochronne, 
f i l try do kawy, doniczki 
i  podstawki,  opakowania 
do jajek, fartuchy szpitalne, 
kartony, papier ksero czy 
papier toaletowy.

PO CO SEGREGUJEMY? PO CO SEGREGUJEMY?PO CO SEGREGUJEMY?

SZKŁO
WRZUCAMY

• �SZKLANE BUTELKI 
PO NAPOJACH

• SZKLANE SŁOIKI
• �OPAKOWANIA 

PO KOSMETYKACH 
(TYLKO CZĘŚCI SZKLANE)

�

• SZKŁA OKIENNEGO I ZBROJONEGO
• SZKŁA ŻAROODPORNEGO
• PORCELANY, CERAMIKI, DONICZEK
• KRYSZTAŁU, LUSTER
• MONITORÓW, KINESKOPÓW
• SZYB SAMOCHODOWYCH
• ŚWIETLÓWEK, ŻARÓWEK
• OPAKOWAŃ PO LEKACH, TERMOMETRÓW
• SZKŁA OKULAROWEGO
• �SZKLANYCH OPAKOWAŃ 

PO ROZPUSZCZALNIKACH I OLEJACH		
SILNIKOWYCH

• ZNICZY Z WOSKIEM

NIE WRZUCAMY

Szkło jest materiałem, który 
w całości może zostać 
poddany recyk l ingowi . 
Zużyte opakowania szklane 
m o ż n a  p r z e t a p i a ć  
w hutach na nowe produkty 
– i to nieskończoną ilość razy, 
bez pogorszenia jakości tego 
surowca. W efekcie mniej 
dwutlenku węgla trafia do 
atmosfery. Dzięki odzyskowi 
powstają kolejne szklane 
butelki, słoiki, kafelki i blaty 
kuchenne czy izolacje ścian.

NIE MYJEMYODKRĘCAMY OPRÓŻNIAMY




